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Guimaraes, da BP: mapeamento genético de 6,2 mil pacientes — Foto: Claudia Bustos Ayoub/Divulgacao
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A medicina de precisdo vem atraindo cada vez mais interesse no Brasil. Ao trocar a
abordagem massificada para tratamento e prevencao de doencas pela possibilidade
de considerar variaveis individuais de genes, ambiente e estilo de vida, a medicina de
precisao (ou personalizada) vem acenando com melhores prognosticos para 0s
pacientes.

Uma das limita¢Bes ao avanco dos tratamentos personalizados é o alto custo — uma
vez que a base da medicina de precisdao sao dados como perfis genéticos,
sequenciamento de DNA e identificacdo de biomarcadores —, que traz desafios
como falta de cobertura das terapias pelos sistemas de saude publico e
suplementar.

Leia também:

Pressao financeira provoca atritos com planos de satade
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Alexandre Moraes agredindo empresario em Roma
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Mesmo assim, iniciativas publicas e privadas estdao empurrando o conceito adiante,
inclusive com estimulo para a adocdo de terapias avancadas, como as que usam as
células imunolégicas do paciente geneticamente modificadas para atacar doencas
como o cancer (€ o caso da imunoterapia CAR-T).

Na area publica, o Ministério da Saude (MS) criou em 2020 o Programa Nacional de
Gendmica e Saude de Precisdao (Genomas Brasil), reformatado no ano passado.
Outra novidade foi a criacdao do Genoma SUS, alianca académica para reforcar
objetivos como descentralizar a producao cientifica nacional. A rede de oito centros
em todas as regides tem objetivos como o sequenciamento de genomas de grupos
com doencgas como cancer, infecciosas e raras, além de analisar envelhecimento e
resposta a farmacos. A meta € sequenciamento completo de 21 mil brasileiros em
2024. Valoriza¢ao da capacidade nacional, sequenciamento de patégenos de alto
risco e projeto para desenvolvimento de terapias celulares CAR-T também estdo na
pauta.
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Branco, da Biogen: testes genéticos pelo SUS sdo limitados — Foto: Divulgacao

Em 2023, o MS destinou R$ 250 milhdes para genémica e saude de precisdo, dos
quais chamada publica para institui¢cdes cientificas, tecnoldgicas e de inovagao (ICTs)
alcancou R$ 196 milhdes. O resto foi para encomendas tecnoldgicas, como o recém-
inaugurado centro do Genoma SUS na Universidade Federal do Para (UFPA). A
expectativa é alcancar volume semelhante neste ano, diz Mdnica Felts de La Roca
Soares, diretora do departamento de ciéncia e tecnologia (Decit) do MS. Outros R$
100 milhdes foram dirigidos a pesquisas com terapias CAR-T, que, até agora, ja
receberam R$ 205 milhdes entre recursos e renuncia fiscal.
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O Genomas Brasil € uma espécie de guarda-chuva que abriga, no ambito do
Programa de Apoio ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de Satde
(Proadi-SUS), o Genomas Raros, conduzido com o Hospital Israelita Albert Einstein
para sequenciamento gendmico de 12 mil pacientes com doencas raras, 80% das
quais com origem genética. Até agora, oito mil sequenciamentos ja foram feitos.

Um dos pioneiros em saude de precisao, o Einstein oferece de terapia CAR-T a
exames capazes de mapear até 563 genes e identificar riscos de desenvolvimento de
22 tipos de cancer, 12 doencas cardiovasculares e outros disturbios e doencas
genéticas, com acompanhamento com geneticistas do hospital por cinco anos. Esse
tipo de exame também investiga o perfil farmacogenético do paciente para indicar a
resposta a diferentes medicamentos, diz Fernando Moura, cocoordenador médico
do centro de medicina de precisao do Einstein.

Outra a¢do no Proadi-SUS é o Mapa Genoma Brasil, parceria com a BP e o InCor, que
visa mapear o genoma completo de cerca de 20 mil brasileiros com cancer de
mama, prostata e colorretal e doencas cardiovasculares, além de identificar
variagdes genéticas para grupos étnicos e geograficos. “Até 2023, foram
sequenciados mais de 6,2 mil pacientes de 17 centros de pesquisa”, afirma Gustavo
Guimaraes, coordenador-geral dos departamentos cirdrgicos oncoldgicos e do
servico de medicina gendmica da Beneficéncia Portuguesa (BP).

A BP oferece de sequenciamentos completos de genoma ou exoma (focado em
regides codificadoras de proteinas dos genomas, onde se localizam a maioria das
variantes associadas a doencas) a painéis de genes, que analisam conjuntos de
genes associados a condi¢des como cancer hereditario. Em 2023, incluiu
neurogendmica e cardiogendmica e superou a marca de 1.500 consultas. Também é
certificado para terapias CAR-T.

Carlos Henrique Teixeira, oncologista e coordenador do nucleo de térax do centro
especializado em oncologia do Hospital Alemao Oswaldo Cruz, conta que o centro
participa de estudos clinicos para novas drogas, subsidiados pela industria
farmacéutica. A estratégia é adotada por fabricantes como a Gilead e a Kite Pharma.
“Estamos comprometidos a firmar parcerias com provedores de assisténcia meédica
para superar limitacdes orcamentarias”, diz Douglas Vivona, diretor médico da Kite
Pharma. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) ja aprovou terapias CAR-T
da companhia para canceres hematologicos raros e agressivos (Yescarta e Tetarcus).
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A Kymriah, terapia imunocelular de combate ao cancer da Novartis, foi a primeira
CAR-T aprovada no Brasil. A segunda foi a Zolgensma, voltada a atrofia muscular
espinhal (AME), que atua na causa genética da doenca. Ambas estao incluidas no
SUS e no rol da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS), com o custo superior
a R$ 1,4 milhdo e R$ 6,2 milhdes. Para 2024, o diretor médico da Novartis Brasil,
Lenio Alvarenga, prevé lancar aqui tratamentos como Sybrava, primeiro RNA de
interferéncia para o controle do colesterol (LDL).

Ja o Spiranza, da especialista em biotecnologia Biogen, atua no RNA mensageiro para
melhorar a forca e o tdnus muscular de pacientes com AME e foi incorporado ao SUS
em 2019 por R$ 160 mil a unidade. “A confirmacdo do diagndstico é baseada em
testes genéticos, oferecidos pelos SUS de forma limitada”, explica Tatiana Branco,
diretora médica da Biogen.

Na pratica, a cobertura de testes e tratamentos pelo SUS € muito restrita. “Hoje, eles
sao cobertos por planos de saude e clientes particulares”, observa Wagner Baratela,
head de genética do Grupo Fleury. O grupo conta com a plataforma Genesis
Genomics, cujo portfdlio vai de painéis genéticos a sequenciamento de exoma ou
genoma completo.

A Dasa Gendmica, parceira da primeira fase do DNA Brasil, acumula mais de dois
milhdes de exames nos segmentos publico e privado e tem a medicina fetal como
uma de suas verticais. “O Genop, nhosso banco de dados genéticos exclusivamente
nacional, possibilita painel de referéncia brasileiro”, detalha Gustavo Riedel, diretor
de gendmica Latam da Dasa.
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